
 

บทท่ี ๕ 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
 

การศึกษาการส่ือสารท่ีกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงสังคมท่ีปรากฏในพระไตรปฏก มี
วัตถุประสงคในการศึกษา คือ ศึกษาวิเคราะหเนื้อหาสาร ลักษณะ รูปแบบ และวิธีการการส่ือสารท่ี
กอใหเกิดการเปล่ียนแปลงสังคมท่ีปรากฏในพระไตรปฎก รวมท้ังศึกษาวิเคราะหการเปล่ียนแปลง
สังคมท่ีเกิดจากการส่ือสารท่ีปรากฏในพระไตรปฎก  เพื่อตอบปญหาท่ีตองการทราบเกี่ยวกับเนื้อหา
สาร ลักษณะ รูปแบบ วิธีการส่ือสาร ท่ีกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงสังคม และการเปล่ียนแปลงสังคม
ท่ีเกิดข้ึนซ่ึงปรากฏในพระไตรปฏก  

การศึกษามีแนวทางการวิ เคราะหขอมูล  เพื่อตอบปญหาท่ีตองการทราบตาม
วัตถุประสงคดังกลาว โดยใชหนวยการวิเคราะหดานการส่ือสารจากเกณฑองคประกอบดานการ
ส่ือสาร คือ ผูสงสาร (Sender) เนื้อหาสาร (Message) ชองทางการส่ือสาร (Channel) และผูรับสาร 
(Reciever) หรือเรียกยอวา SMCR ตามทฤษฎีของเบอรโล รวมกับเกณฑของลาสเวลล คือ ใคร พูด 
อะไร ดวยวิธีการและชองทางใด ไปยังใคร ดวยผลอะไร โดยในการศึกษานี้เนนการพิจารณา
องคประกอบดานเนื้อหาสาร และชองทางการส่ือสาร หรือลักษณะ รูปแบบ วิธีการส่ือสาร ท่ี
สัมพันธกับผูรับสาร วัตถุประสงค และบริบทในการส่ือสาร โดยสามารถสรุปผลการศึกษาได ดังนี้   

ผลการศึกษาจากวัตถุประสงค ปญหาท่ีตองการทราบและแนวทางการวิเคราะหขอมูล 
ไดนําเสนอเปนสวนเนื้อหา ๓ บท คือ บทท่ี ๒ นําเสนอเร่ืองเกี่ยวกับเนื้อหาสาร บทท่ี ๓ นําเสนอ
เร่ืองเกี่ยวกับลักษณะ รูปแบบ วิธีการส่ือสาร และบทท่ี ๔ นําเสนอเกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงสังคมท่ี
เกิดข้ึนซ่ึงปรากฏในพระไตรปฏก โดยสรุปเปนตารางแสดงความสัมพันธระหวางองคประกอบดาน
เนื้อหาสาร ชองทางการส่ือสารหรือลักษณะ รูปแบบ วิธีการส่ือสาร กับ ผูรับสาร วัตถุประสงค 
บริบทในการส่ือสาร และการเปล่ียนแปลงสังคมท่ีเกิดข้ึน ไดดังตารางตอไปนี้ 

 
 
 



 ๑๖๔ 

ตารางท่ี ๑ แสดงความสัมพันธระหวางผูรับสาร เนื้อหาสาร วิธีการส่ือสาร และการเปล่ียนแปลง
สังคมท่ีปรากฏในพระไตรปฎก 
 

ผูรับสาร เนื้อหาสาร วิธีการสื่อสาร การเปล่ียนแปลง 
กลุมผูมีศักยภาพ ระดับปรมัตสัจ เน้ือหาที่

เปนแกนแกนของ
พระพุทธศาสนา ไมเคยมี
ศาสดา เจาลัทธิใดเสนอ
มากอน  

นําเสนอเน้ือหาเรื่อง
เดียวกันกับผูรับสารที่มี
ภูมิหลัง และบริบท
แวดลอมตางกัน / 
ใชสื่อประกอบทั้งที่เปน
นามธรรม และรูปธรรมที่
เหมาะสมกับผูรับสาร / 
ปรับสภาพผูรับสารให
พรอมที่จะรับสาร ทั้งดวย
อุบายตางๆ และการ
สื่อสารแบบพิเศษ 

ระดับปจเจก 
เปล่ียนจากปุถุชนเปน
อริยชน (ระดับสูงสุด) 

เนนคุณสมบัติของ
ผูปกครอง + แนวการ
บริหารปกครองท่ีเปนไป
โดยธรรมเพื่อเก้ือกูลแก
ชนทั้งหลาย 

ใชการเลาเรื่องราวในอดีต 
ดวยการยกนิทาน
เปรียบเทียบ การสาธก
นิทานในอดีตมา
สนับสนุนหลักคําสอน 

ระดับสังคม ในประเด็น
ระบบการปกครอง 

กลุมผูนํา 

ยกระดับจิตใจของ
ผูปกครองเอง 

วิธีที่สอดรับกับพระราชา
แตละองค เชน สราง
ความสบายใจ แกขอ
สงสัย ใชปาฏิหาริย เชน 
แผเมตตา และปาฏิหาริย
จากคําสอน 

ระดับปจเจก  
อันธปุถุชน เปน กัลยาณ
ปุถุชน หรือ อริยชน 
(ระดับตน) + 
ระดับสังคม ในประเด็น
ระบบการปกครอง 

กลุมสาวกคนสําคัญของ
ลัทธิอื่น 

เน้ือหาที่มีทั้งลักษณะ
ปฏิรูป และปฏิวัติหลักคํา
สอนที่มีอยูเดิมในลัทธิอื่น 

ใชวิธีสนทนา ตอบปญหา 
โตวาทะ และนําเสนอ
เน้ือหาดวยวิธีปฏิวัติ / 
ปฏิรูป / และนําเสนอ
เน้ือหาหลักธรรมที่
พัฒนาขึ้นใหม 
 
 

ระดับปจเจก + ระดับ
สังคม ทั้งในประเด็น
สถานภาพ / ทิฏฐิ คติ 
ความเช่ือ / เปาหมายของ
ชีวิต / 



 ๑๖๕ 

กลุมผูปฏิบัติตามธรรม
เนียมปฏิบัติที่แพรหลาย
อยูในขณะนั้น 

เน้ือหาสารท่ีแสดงแนว
ปฏิบัติที่ถูกตองตามหลัก
พุทธ เน้ือหามีลักษณะ
ปฏิรูป 

ใชวิธีสนทนา ตอบปญหา 
และนําเสนอเน้ือหาดวย
วิธีปฏิวัติ / ปฏิรูป / และ
นําเสนอเน้ือหาหลักธรรม
ที่พัฒนาขึ้นใหม 

ระดับปจเจก + ระดับ
สังคม ทั้งในประเด็น
สถานภาพ / ทิฏฐิ คติ 
ความเช่ือ / ธรรมเนียม
ปฏิบัติ / เปาหมายของ
ชีวิต / ระบบ
ความสัมพันธของคนใน
สังคม 

 
ตารางท่ี ๒ แสดงความสัมพนัธระหวางวัตถุประสงค เนื้อหาสาร วิธีการส่ือสาร และการ
เปล่ียนแปลงสังคมท่ีปรากฏในพระไตรปฏก 
 

วัตถุประสงค เนื้อหาสาร วิธีการสื่อสาร การเปล่ียนแปลง 
หลัก – เพ่ือประโยชนเพ่ือ
กอใหเกิด ศีล สมาธิ และ
ปญญา 

 ใชกระบวนการสื่อสาร
ดวยปญญา เพ่ือใหเกิด
ปญญา บนฐานของ
สัมมาทิฏฐิ 

ระดับปจเจก + ระดับ
สังคม 

เพ่ือประโยชนตน (ของ
ผูรับสารเอง) 

ระดับปรมัตสัจ เน้ือหาที่
เปนแกนแกนของ
พระพุทธศาสนา ไมเคยมี
ศาสดา เจาลัทธิใดเสนอ
มากอน 

ศีล ซึ่งเปนไปเพ่ือฝกกาย
และวาจา เก้ือกูลแกความ
บริสุทธิ์ ทรงใชวิธีการ
สื่อสารดวยการบัญญัติ
สิกขาบท 

ระดับปจเจก 

  สมาธิและปญญา ซึ่งเปน
การฝกทางดานจิตและ
ปญญา  
ทําการสื่อสารภายใน
ตนเอง แบบโยนิโส
มนสิการ + การเจริญ
สมาธิ /  ทําการสื่อสารกับ
บุคคลอื่น โดยใชการ
สื่อสารเชิงวัจนะ รวมกับ
การต้ังใจฟง  โดยใช
วิธีการตางๆ เชน การ
สนทนา ถาม-ตอบ ยอน

 



 ๑๖๖ 

ถามปญหา อธิบาย
เปรียบเทียบ ยก
อุปมาอุปไมย  แสดงจาก
งายไปหายาก ทําเรื่องยาก
ใหเปนเรื่องงาย พุงตรง
เขาสูประเด็น /   
สื่อสารเชิงอวัจนะ รวมท้ัง
การสื่อสารแบบพิเศษ 
เชน การใชฤทธิ์  
ใหปฏิบัติจริง คือ การ
เจริญสมาธิวิปสสนา
กรรมฐาน 

ประโยชนผูอื่น ระดับปรมัตถสัจ  ศีล และ
แนวปฏิบัติเพ่ือการอยู
รวมกัน ที่เก้ือกูลตอพระ
วินัย +ระดับโลกิยธรรม
ตางๆ เชน กุศลกรรมบถ 
๑๐ 

การสื่อสารกับบุคคลอื่น 
รวมกับการต้ังใจฟง 

ระดับสังคม 

ประโยชนตนและผูอื่น ระดับปรมัตถสัจ +
ระดับโลกิยธรรมตางๆ  

การสื่อสารกับบุคคลอื่น 
รวมกับการต้ังใจฟง + 
การสื่อสารภายในตนเอง 
+ การปฏิบัติจริง 

ระดับปจเจก + ระดับ
สังคม 

ประโยชนโลกน้ี โลกิยธรรม / ศีล / กุศล
กรรมบถ ๑๐ 

ศีลสําหรับบรรพชิตหรือ
ฆราวาส   การสื่อสารกับ
บุคคลอื่น รวมกับการ
ต้ังใจฟง + การสื่อสาร
ภายในตนเอง + การ
ปฏิบัติจริง 

ระดับปจเจก + ระดับ
สังคม 

ประโยชนโลกหนา โลกิยธรรม / ศีล / กุศล
กรรมบถ ๑๐ 

ศีลสําหรับบรรพชิตหรือ
ฆราวาส  
การสื่อสารกับบุคคลอื่น 
รวมกับการต้ังใจฟง+ การ
สื่อสารภายในตนเอง+ 
การปฏิบัติจริง 

ระดับปจเจก + ระดับ
สังคม 



 ๑๖๗ 

ประโยชนอยางยิ่ง ปรมัตถธรรม ศีลสําหรับบรรพชิตหรือ
ฆราวาส   การสื่อสารกับ
บุคคลอื่น รวมกับการ
ต้ังใจฟง + การสื่อสาร
ภายในตนเอง + การ
ปฏิบัติจริง 

ระดับปจเจก + ระดับ
สังคม 

วัตถุประสงคยอย    

สื่อสารเพื่อปรับสภาพ
ของผูรับสารใหพรอมที่
จะรับสารกอน 

เปนไปตามสภาพของ
ผูรับสาร 

ใชการสื่อสารแบบพิเศษ 
รวมกับกุศโลบายตางๆ 
กอนทําการสื่อสาร 
เชิงวัจนะ 

ระดับปจเจก – มีจิตออน 
จิตที่เหมาะควร อยูใน
สภาพที่พรอมรับเน้ือหา
สาร 

แกทิฏฐิที่เห็นผิด เปนไปตามที่ผูรับสาร
เสนอประเด็น เชน กรรม
ที่ใหผลมากในระหวาง
กรรม ๓ / การติดตามการ
ใหผลของกรรมใน
สัมปรายภพ / วรรณะที่
ประเสริฐ / ทางไปอยู
รวมกับพรหม / ปาฏิหาริย 
/ มิจฉาทิฏฐิตางๆ  

การสื่อสารเชิงวัจนะ เชน 
การสนทนา ถาม-ตอบ 
อธิบาย หรือโตวาทะ ยอน
ถามปญหา ยก
อุปมาอุปไมย  แสดงจาก
งายไปหายาก ทําเรื่องยาก
ใหเปนเรื่องงาย พุงตรง
เขาสูประเด็น และใชวิธี
ปฏิรูป ปฏิวัติเน้ือหา + 
เสนอเน้ือหาที่พัฒนาขึ้น
ใหม 

ระดับปจเจก จากอัธพาล
ชน เปนกัลยาณชน หรือ
อริยชน + ระดับสังคม ใน
ประเด็นทิฏฐิ คติความเช่ือ 
(ทิฏฐิของสังคม) 

เปล้ืองขอสงสัย เปนไปตามที่ผูรับสาร
เสนอประเด็น เชน ขอ
กลาวหา ๘ ประการ
เก่ียวกับการไมใหทําและ
การใหทํา / 

การสื่อสารเชิงวัจนะ เชน 
การสนทนา ถาม-ตอบ 
อธิบาย ยอนถามปญหา 
ยกอุปมาอุปไมย /ปฏิรูป 
ปฏิวัติเน้ือหา + เสนอ
เน้ือหาที่พัฒนาขึ้นใหม 

ระดับปจเจก จากอัธพาล
ชน เปนกัลยาณชน หรือ
อริยชน 

แกไขหรือใหเขาใจใน
ธรรมเนียมหรือวัตร
ปฏิบัติ 

เปนไปตามที่ผูรับสาร
เสนอประเด็น เชน ทิศ ๖ / 
การบูชายัญ / การ
ประพฤติเลียนแบบสัตว 

การสื่อสารเชิงวัจนะ เชน 
การสนทนา ถาม-ตอบ 
อธิบาย ยอนถามปญหา 
ยกอุปมาอุปไมย /ปฏิรูป 
ปฏิวัติเน้ือหา + เสนอ
เน้ือหาที่พัฒนาขึ้นใหม 

ระดับปจเจก จากอัธพาล
ชน เปนกัลยาณชน หรือ
อริยชน + ระดับสังคม ใน
ประเด็นทิฏฐิ คติความเช่ือ 
(ทิฏฐิของสังคม) 



 ๑๖๘ 

ตารางท่ี ๓ แสดงความสัมพนัธระหวางบริบท กับ เนื้อหาสาร วิธีการส่ือสาร และการเปล่ียนแปลง
สังคมท่ีปรากฏในพระไตรปฏก 

 
บริบท เนื้อหาสาร วิธีการสื่อสาร การเปล่ียนแปลง 

บริบทในภาพรวม    

ดานลักษณะการสื่อสาร
ของสังคม - เปนสังคมมุข
ปาฐะ 

เน้ือหาหลักธรรมคําสอน
ตางๆ ในพระพุทธศาสนา 

กระจายชองทางการ
สื่อสารดวยสื่อบุคคลให
กระจายไปในพ้ืนที่ตางๆ 
ใหมากที่สุด + ทรง
อนุญาตการใชภาษามคธ
ซึ่งเปนภาษาที่ใชกันมาก
และทุกวรรณะสามารถ
เขาใจได 

ระดับปจเจก การ
เปล่ียนแปลงสถานภาพ 
ทิฏฐิ คติ ความเช่ือ ธรรม
เนียมปฏิบัติ เปาหมายใน
ชีวิต  
ระดับสังคม การ
เปล่ียนแปลงสถานภาพ
ทางสังคม ระบบ
ความสัมพันธของคนใน
สังคม ทิฏฐิ คตินิยม ธรรม
เนียมปฏิบัติ ระบบ
การศึกษา 

สังคมพราหมณ เน้ือหาสารมีลักษณะ
ปฏิวัติ และปฏิรูป แนวคิด
และแนวทางปฏิบัติใน
ศาสนาพราหมณ เชน 
เรื่องอนัตตา ปฏิจจสมุป
บาท อริยสัจ ๔ กรรม 
สังสารวัฏ การบูชาทิศ ๖ 
การบูชายัญ  
 

ใชชองทางการสื่อสารที่มี
อยูคือ การแสดง และ
แลกเปล่ียนทัศนะ ลัทธิ 
ความรู ความเช่ือ ณ ศาลา
ถกแถลง ดวยการเขาไป
สนทนากับสมณ 
พราหมณ ปริพาชก
ทั้งหลาย  ดวยทาทีที่ไม
เปนปรปกษ ถามถึงเรื่องที่
สนทนาคางกันอยูกอน 
ตอบ และอธิบายเพ่ิมเติม
ตามหลักในพุทธศาสนา
ในลักษณะของการปฏิรูป 
และปฏิวัติเน้ือหาคําสอน
ซึ่งเปนประเด็นมาแตเดิม
น้ัน 
 

ระดับปจเจก การ
เปล่ียนแปลงสถานภาพ 
ทิฏฐิ คติ ความเช่ือ ธรรม
เนียมปฏิบัติ เปาหมายใน
ชีวิต  
ระดับสังคม การ
เปล่ียนแปลงสถานภาพ
ทางสังคม ระบบ
ความสัมพันธของคนใน
สังคม ทิฏฐิ คตินิยม ธรรม
เนียมปฏิบัติ ระบบ
การศึกษา 



 ๑๖๙ 

ยุคแสวงหาความรู เน้ือหาสาระสําคัญอันเปน
แกนแกนของหลักคําสอน
ของพระพุทธศาสนา ทั้งที่
ยังไมเคยมีเจาลัทธิ ศาสดา
ใดนําเสนอมากอน และ
เน้ือหาที่มีลักษณะปฏิวัติ
และปฏิรูป รวมท้ังเกณฑ
การพิจารณาคําสอน 
ความเช่ือ ความเห็นของ
ลัทธิความเช่ือตางๆ 

ใชการสื่อสารเชิงกุศโล
บาย เชน การสื่อสารเชิง
รุก ทั้งในแงพ้ืนที่และใน
คนทุกชนช้ัน ที่เรียกรวม
วา การประกาศศาสนา 
การรับบิณฑบาต การใช
ชองทางการสื่อสารที่มีอยู
คือการแสดง+แลกเปล่ียน
ทัศนะ ลัทธิ ความรู ความ
เช่ือ ณ ศาลาถกแถลง  

เปล่ียนศาสนา และนํามา
ซึ่งการเปล่ียนแปลงระดับ
ปจเจก และระดังสังคม 
ในดานสถานภาพ ทิฏฐิ 
คตินิยม ธรรมเนียมปฏิบัติ 
เปาหมายในชีวิต ระบบ
การศึกษา  

กษัตริยเปนผูปกครอง
สูงสุด 

เน้ือหาสารเนนที่
คุณสมบัติของผูที่เปน
ผูปกครอง ซึ่งตองมีธรรม
เปนหลัก 

ใชวิธีการสื่อสาร
ดวยอวัจนภาษาซึ่งสงผล
กระทบในดานอารมณ
ความรูสึกในลําดับแรกที่
พบกัน โดยใชปริมาณ
ของพระสาวกจํานวนมาก 
รวมกับขาวสารเก่ียวกับ
องคพระพุทธเจาที่มีการ
แพรกระจายอยูกอนแลว / 
ทรงแสดงธรรมท่ีมีเน้ือหา
เหมาะควรแกพระราชา
และชาวเมืองทั้งหลาย 

ระดับสังคม -สังคมสันติ
สุข 

บริบทยอยเฉพาะกรณี    

สอดคลองกับผูรับสารแต
ละกลุมและวัตถุประสงค
ยอย เชน กรณีของพระยส 
นางปฏาจารา พระนาง
เขมา อุบาลีคหบดี เปนตน 

สอดคลองกับผูรับสารแต
ละกลุมและวัตถุประสงค
ยอย 

สอดคลองกับผูรับสารแต
ละกลุมและวัตถุประสงค
ยอย 

ระดับปจเจก + ระดับ
สังคม 

การวิวาทกันของภิกษุ ธรรมเปนเหตุใหระลึกถึง
กัน ซึ่งทําใหเปนที่รัก ที่
เคารพ เปนไปเพ่ือความ
สงเคราะหกัน ไมวิวาท
กัน    เพ่ือความสามัคคีกัน 
และเปนหน่ึงเดียวกัน 

(ไตสวน แสดงธรรม) 
(อวัจนะภาษา – เสด็จปลีก
ไปแตผูเดียว จากสงฆหมู
น้ัน) 

ระดับสังคม - อยูรวมกัน
อยางสันติ และไมจองเวร
กัน 



 ๑๗๐ 

 ทิฏฐิอันประเสริฐ ฯลฯ 
อุปกิเลส ฯลฯ ซึ่งเปน
เน้ือหาสารท่ีมีความลุมลึก 
เปนธรรมช้ันสูงขึ้นไป  
 

(แสดงธรรม) ระดับปจเจก – เปล่ียน
สถานภาพจากปุถุชน เปน
อริยชน 
ระดับสังคม –  
การอยูรวมกันอยางสันติ 
ปราศจากความบาดหมาง 

 
 
๕.๒ อภิปรายผล 
 

มีคํากลาวท่ีสะทอนความสงสัยวา “ทําไมคนสมัยพุทธกาลจึงบรรลุธรรมกันไดเร็ว หรือ
งาย เพียงแคไดฟงพระพุทธเจาแสดงธรรม ก็สามารถบรรลุธรรมแลว” และโดยมากมักคิดวาเปน
เร่ืองบุญบารมีท่ีส่ังสมมาแตอดีต  อยางไรก็ดี นั่นอาจเปนสวนหนึ่งท่ีวา “เปนผูไดทําบุญมาแตปาง
กอน”  ซ่ึงก็ถือไดวา ไดกอเหตุหรือไดสรางเหตุปจจัยท่ีดีไวแลว (มาแตอดีต) นั่นเอง ซ่ึงเปนไปตาม
กฎเหตุและผล ตามทฤษฎีปจจยาการ หรือตามหลักอิทัปปจจยตา  แตเหตุอีกสวนหนึ่งนั้นมาจาก
บริบทและการส่ือสารท่ีเหมาะสม อันเปนเหตุปจจุบัน (ของสมัยนั้น) กลาวคือ 

จากบริบททางสังคมอินเดียในสมัยพุทธกาล ซ่ึงเปนสังคมท่ีกําลังอยูในชวงเวลาของการ
เปล่ียนแปลง นั่นคือ พวกพราหมณเร่ิมสูญเสียอํานาจลง เพราะความเส่ือมในการประพฤติปฏิบัติ 
ดวยการอาศัยคัมภีรพระเวทมาแสวงหาผลประโยชนเขาสูตน เชน ใชการบูชายัญเพื่อเปนเคร่ืองมือ
แสวงหาผลประโยชน๑ ในขณะท่ีกษัตริยและคหบดีท้ังหลายเร่ิมมีอํานาจข้ึนมา เพราะตองมีกําลัง
เพื่อปองกันการรุกรานจากภายนอกหรือระหวางรัฐและการคาเจริญข้ึน และการเปล่ียนแปลงนี้
ไมไดเกิดข้ึนเฉพาะทางสังคมเทานั้น แตขยายและกระทบไปถึงระบบวิธีคิด แนวทางปฏิบัติทาง
ศาสนาและวัฒนธรรมดวย  ดังจะเห็นไดวาเกิดนักคิดนักปราชญเจาลัทธิข้ึนมากมาย ท่ีนําเสนอ
แนวคิดท่ีแตกตางและทาทายแนวคิดคําสอนในคัมภีรพระเวทท่ีเคยทรงอํานาจอยูในสังคมอินเดียมา
แตกอน เพื่อแสวงหาคําตอบตอปญหาความทุกขของมนุษยดวยเหตุผลและปญญามากข้ึน กวาท่ีเคย
เปนเคยเช่ือแตเฉพาะจากคัมภีรพระเวท  นี่เปนดัชนีบงช้ีท่ีสําคัญของการเปล่ียนแปลงท่ีไดกอตัวข้ึน
ในสังคมอินเดีย๒ 
                                                 

๑ ดูรายละเอียดในเชิงอรรถ ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๒๗/๓๗๓. 
๒ ดูรายละเอียดใน สุวัฒน  จันทรจํานง, ความเช่ือของมนุษย เก่ียวกับปรัชญาและศาสนา, หนา 

๓๓๕ – ๓๓๖., Mitchell, Donald W., Buddhism : Introducing the Buddhist Experience. pp. 9-10., Pande, 
Govind Chandra, Studies in the Origins of Buddhism. pp. 311-312. 



 ๑๗๑ 

ทามกลางความเปนไปดังกลาว การเกิดข้ึนของพระพุทธเจาก็เชนกันท่ีสืบเนื่องมาจาก
ความพยายามท่ีจะคล่ีคลายปญหาความทุกขของมนุษย แตแนวทางท่ีมีอยูแตเดิมท้ังมวลนั้นยังไม
สามารถใหคําตอบได และเม่ือพระองคทรงคนพบแลว พระองคก็ยังไดพบวามีชองวางทางปญญา
อยางมากของบุคคลในการท่ีจะเขาถึงคําตอบของปญหาน้ัน แตเม่ือพระองคทรงตัดสินพระทัยท่ีจะ
ทําการส่ือสารแลว ดังนั้นส่ิงท่ีพระองคจะตองทรงกระทําก็คือ การทําใหบุคคลทั้งหลายเกิดปญญา 
เพื่อท่ีสามารถจะบรรลุถึงคําตอบของปญหานั้น  จึงทรงพิจารณาเลือกวาบุคคลใดท่ีพอจะมีศักยภาพ
ทางปญญาท่ีเม่ือพระองคส่ือสารดวยแลว เขาจะสามารถเขาถึงคําตอบนั้นได และพระองคควรจะทํา
การส่ือสารกับเขาเหลานั้นดวยวิธีใด 

อยางไรก็ดีไมวาจะมีกลุมบุคคลท่ีมีศักยภาพมาก มีศักยภาพนอย วิธีการที่พระองคจะ
ส่ือสารกับพวกเขาเหลานั้นใหเกิดปญญา พระองคเลือกท่ีจะใชวิธีการส่ือสารดวยภาษา และรูปแบบ
ท่ีผูรับสารสามารถเขาใจและเขาถึงไดงาย เม่ือพิจารณาจากสังคมอินเดียแตเดิมท่ีอยูภายใตระบบคิด
และวัฒนธรรมของคัมภีรพระเวท การเขาถึงคัมภีรพระเวทนั้นมิใชกระทําไดโดยงายท้ังในแงของ
ภาษาและวัฒนธรรมความเช่ือ และมิใชกระทําไดโดยตรงดวยตัวของบุคคลท่ัวไปเอง ตองกระทํา
ผานตัวแทนเปนบุคคลอีกกลุมหนึ่งท่ีเรียกวาพราหมณ วิธีการส่ือสารท่ีจะไดผลจึงตองตอบสนอง
คล่ีคลายอุปสรรคเหลานี้ นั่นคือการท่ีพระองคทรงใชวิธีการเชิงรุกใหพระสาวกเดินหนาเขาหา
ประชาชน ท้ังยังอนุญาตภาษาท่ีคนท้ังหลายท่ัวไปใชกัน  และโดยเนื้อหาท่ีวาบุคคลแตละคน
สามารถท่ีจะเขาถึงคําตอบอันเปนปญหาความทุกขของมนุษยทุกคนนั้นไดดวยตนเอง โดยมิตอง
กระทําผานตัวแทน โดยอาศัยการส่ือสารภายในตนเองเปนหลัก รวมกับปจจัยเสริมคือการไดรับ
เนื้อหาสารท่ีถูกตองจากการส่ือสารกับแหลงสารท่ีดี  สวนวิธีการท่ีจะลดชองวางทางปญญา 
พระองคทรงใชวิธีการส่ือสารท่ีเปนลําดับ เชน การแสดงอนุปุพพิกถา เปนการเตรียมความพรอม
ทางปญญาของผูรับสารเปนลําดับๆ ไป กอนแสดงอริยสัจ ๔ ซ่ึงเปนความรูท่ีตองอาศัยปญญายิ่งใน
การเขาถึง นอกจากกรณีการแสดงอนุปุพพิกถากอนการแสดงอริยสัจ ๔ การแสดงเนื้อหาอ่ืนๆ ท่ี
เปนแกนแกนสําคัญอันนําไปสูคําตอบนั้น เชน ปฏิจจสมุปบาท ไตรลักษณ โดยเฉพาะอยางยิ่งเร่ือง
อนัตตา พระองคทรงใชวิธีการส่ือสารท่ีจะทําใหเขาถึงไดงายข้ึนจากการเปรียบเทียบ ยกอุปมาอุปมัย 
การถามตอบ ท้ังนี้เปนไปตามศักยภาพของผูรับสาร  ดวยเหตุเหลานี้จึงปรากฏวามีผูบรรลุธรรมได
งาย เร็ว เปนจํานวนมาก เพราะฝายผูสงสารนั้นมีความรูมาก มีปญญามาก รูจักเลือกใชวิธีการส่ือสาร
ท่ีเหมาะสมสอดคลองกับผูรับสาร ในขณะท่ีผูรับสารเองก็มีความพรอมท่ีจะรับสาร อันมาจากเหตุ
ปจจัยท้ังในฝายตนเองและบริบทแวดลอม – จึงเกิดการเปล่ียนแปลงในตนเอง อันเปนการ
เปล่ียนแปลงในระดับปจเจกจํานวนมาก 



 ๑๗๒ 

อยางไรก็ดีในแมแตเนื้อหาท่ีจะตอบสนองตอวิถีการดํารงชีวิตของผูครองเรือน ซ่ึงเปน
มิติทางสังคมท่ีบุคคลจะตองอยูรวมกันในฐานะสมาชิกของสังคม พระองคก็ทรงใชวิธีการ
เชนเดียวกัน และนําเสนอเนื้อหาสารท่ีจะเปนหลัก เปนแนวทางปฏิบัติ เพื่อการดํารงอยูรวมกันของ
สมาชิกของสังคมดวยความสุข อันเปนการตอบปญหาความทุกขของมนุษยเชิงสังคมในการอยู
รวมกัน  นอกจากนี้ยังเปนการเตรียมสมาชิกของสังคมใหเกิดการพัฒนาตนเองไปทีละลําดับ ตาม
ศักยภาพ เพื่อการเขาถึงคําตอบของปญหาคือความทุกขสูงสุดของมนุษยดวย 

ในเชิงสังคมนี้ พระพุทธองคทรงเลือกกระทําการส่ือสารกับบุคคลท่ีกําลังทรงอิทธิพล
และอํานาจในทางสังคมในขณะน้ัน คือ กษัตริยและคหบดีท้ังหลาย  ดังจะพบเนื้อความมากมายใน
พระไตรปฏกท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงธรรม โตตอบปญหา สนทนากับพระราชา และคหบดีผูมี
ช่ือเสียง รวมท้ังพราหมณมหาศาลผูมีช่ือเสียง ซ่ึงไดรับสิทธิในการปกครองชุมชน เพราะบุคคล
เหลานี้ลวนเปนบุคคลสําคัญ (key person) ในแงของการเปนผูนําทางความคิดของประชาชน
ท้ังหลาย เม่ือรวมกับการเปล่ียนแปลงท่ีไดเกิดข้ึนแลวของปจเจกจํานวนมาก ยอมสงผลตอสังคมได 

ในสวนของพราหมณท่ีจัดไดวาเปนกลุมผูรับสารซ่ึงเปนปญญาชนของสังคม สมณะ 
นักบวช ปริพาชิกท้ังหลายซ่ึงเปนกลุมผูรับสารท่ีเปนผูแสวงหาทางปญญา พระองคทรงใชวิธีท่ีจะ
ไมกอใหเกิดการเผชิญหนา เชน เขาไปสนทนากับบรรดาสมณพราหมณ ปริพาชกท้ังหลายดวยทาที
ไมเปนปรปกษ สวนในแงเนื้อหาพระองคทรงนําเสนอเนื้อหาดวยวิธีประนีประนอมในสวนท่ี
ประนีประนอมได เชน เนื้อหาท่ีเกี่ยวของกับศีลธรรมจริยธรรมของบุคคลและสังคมบางประการซ่ึง
ไมขัดกับหลักการของพระพุทธศาสนา เชน ศีล ๕ ทรงใชวิธีปรับปรุงบางสวน โดยคงบางสวนไว 
แลวอธิบายใหความหมายบางสวนเสียใหมท่ีเรียกวาปฏิรูป เชน การคงคําวาบูชายัญ การไหวทิศ 
เปนตน แตใหความหมายและวิธีการใหม แมแตคําบางคําท่ีบงถึงสถานภาพสูงสุด หรือสถานภาพ
ของความเปนผูแสวงหาคําตอบสูงสุด ก็ทรงใหความหมายเสียใหม เชน คําวาพรหม พราหมณ ผู
ลอยบาป มุนี สมณะ เปนตน สําหรับเนื้อหาท่ีแตกตางและเขากันไมไดเลยกับเนื้อหาในทาง
พระพุทธศาสนา พระพุทธเจาทรงใชวิธีโตแยง หักลาง อยางท่ีเรียกวาปฏิวัติ เชน เนื้อหาเกี่ยวกับ
เร่ืองอัตตา และอนัตตา เปนตน  อยางไรก็ดีในเนื้อหาวิธีการทั้งหมดเหลานั้นยังมิใชเนื้อหาท่ีนําไปสู
คําตอบของปญหาอยางส้ินเชิง ดังนั้นพระพุทธเจาจึงทรงนําเสนอเนื้อหาท่ีจะนําไปสูคําตอบ อันเปน
ท่ีสุดแกนักแสวงหาทั้งหลายไวดวย นั่นคือ ความรูท่ีพระองคทรงคนพบ ไดแก ความรูเกี่ยวกับ
อริยสัจ ๔  ซ่ึงเช่ือมโยงกับความรูในเร่ืองปฏิจจสมุปบาท และไตรลักษณ 

การสื่อสารของพระพุทธเจามิไดเปนไปโดยบังเอิญหรือเปนไปตามธรรมชาติ แตการ
ส่ือสารนั้นเปนไปอยางมีกุศโลบาย แทจริงเพราะพระองคทรงมีวัตถุประสงคท่ีชัดเจนแนนอน คือ 
เพื่อประโยชนสุขของมหาชนอยางแทจริง ซ่ึงเปนวัตถุประสงคต้ังแตแรกท่ีทรงตัดสินพระทัยทําการ



 ๑๗๓ 

ส่ือสาร  แมจะทรงทราบวามีชองวางทางปญญามากมาย และเม่ือพิจารณาถึงกลุมผูรับสารในคร้ัง
แรกท่ีพระองคทรงพิจารณากลุมผูรับสาร ก็เพื่อพิจารณาวามีผูมีศักยภาพสามารถรูธรรมตามท่ี
พระองคจะทรงส่ังสอนหรือไม เม่ือทรงทราบวามี ซ่ึงเปนไปตามกําลังศักยภาพของผูรับสารแตละ
คน พระองคจึงทรงเลือกท่ีจะทําการส่ือสารกับผูท่ีมีศักยภาพที่จะสามารถรูธรรมตามพระองคได
กอน ผูรับสารกลุมนี้เม่ือรูธรรมตามพระองคแลวจะเปนกําลังสําคัญในการท่ีจะทําการส่ือสารกับ
ผูรับสารกลุมอ่ืนๆ ตอไปอีก เม่ือพิจารณากลุมผูรับสารท่ีเปนผูเขาเฝา หรือเขาไปทําการส่ือสารกับ
พระพุทธเจาโดยท่ัวไป พบวามีอยู ๔ จําพวก คือ พวกกษัตริย พราหมณ คหบดีและสมณะท้ังหลาย๓ 
พบวากลุมผูรับสารเหลานี้ลวนเปนกลุมผูรับสารท่ีเปนบุคคลสําคัญ (key person) ท่ีเม่ือพระองคทรง
ทําการส่ือสารดวยแลวสามารถสงผลกระทบเปนความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในสังคมได กลาวคือ 
พวกกษัตริย ถือวาเปนผูมีอํานาจในทางอาณาจักร พราหมณ ถือวาเปนกลุมปญญาชนของสังคม 
คหบดีเปนผูกุมอํานาจทางเศรษฐกิจ สวนสมณ เปนผูแสวงหาทางปญญา จัดเปนนักคิดของสังคม 
ผูรับสารเหลานี้เม่ือเกิดการเปล่ียนแปลงในตนเองแลว ยอมสงผลกระทบถึงการเปล่ียนแปลงใน
ระดับสังคมดวย 

และเม่ือพิจารณาการส่ือสารท่ีเกิดข้ึน จากหลักสัปปุริสธรรม ๗ คือ ผูรูจักเหตุ รูจักผล 
รูจักตน รูจักประมาณ รูจักเวลา รูจักชุมชน และรูจักบุคคล แลวพบวาการส่ือสารในพระพุทธศาสนา 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในสวนของการส่ือสารกับบุคคลอ่ืนดวยการสื่อสารเชิงวัจนะนั้น อาศัยธรรม ๗ 
ประการนี้ เปนคุณสมบัติท่ีดีท่ีพึงมีสําหรับผูสงสารเปนอยางยิ่ง กลาวคือ ผูสงสารนั้นตองเปนผูท่ี
รูจักเนื้อหาสารท่ีจะทําการส่ือสารเปนอยางดี สามารถแจกแจงไดรูเนื้อหา ความหมายอยางกระจาง
ชัด รูจักผลที่จะเกิดจากการส่ือสารดวยเนื้อหานั้นๆ กลาวคือ รูวาจะส่ือสารเน้ือหาสารอะไรเพ่ือผล 
หรือเพื่อวัตถุประสงคอะไร รูจักสถานะของตนเอง ความสามารถของตนเองท่ีจะทําการส่ือสาร รู
สถานการณ บริบทท่ีจะทําการส่ือสารอยางเหมาะสมดวยเนื้อหาอะไร เพื่อวัตถุประสงคอะไร ท้ังใน
แงของเวลาและสถานการณแวดลอมท่ีเหมาะสม ซ่ึงสอดคลองผูรับสารประเภทตางๆ ดวย เห็นได
วามีความครอบคลุมท้ังในสวนผูสงสาร เนื้อหาสาร ชองทางหรือวิธีการส่ือสาร และผูรับสาร อีกท้ัง
ยังรวมเขากับวัตถุประสงค และบริบทในการส่ือสารเขาไวดวย นับวาหลักการเกี่ยวกับการส่ือสาร
ในพระพุทธศาสนาน้ีมีมานานเกือบ ๒,๖๐๐ ปมาแลว แตก็ยังสามารถนํามาใชไดในปจจุบัน ซ่ึง
ปรากฏในทฤษฎีการส่ือสารท่ีใชกันอยูอยางแพรหลายในปจจุบัน และเม่ือใชไดอยางถูกตอง
เหมาะสม  กลาวคือ   มีการกําหนดวัตถุประสงคท่ีชัดเจนแนนอนแลว   อาศัยการส่ือสารตามแนว 
สัปปุริสธรรม ๗ นี้ ยอมเกิดผลตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดไว เชนการเปล่ียนแปลงอยางหนึ่งอยางใด 

                                                 
๓ ดูรายละเอียดในเชิงอรรถ ที.สี.(ไทย) ๙/๓๓๒/๑๒๙. 



 ๑๗๔ 

อยางไรก็ดีนอกจากการสื่อสารกับบุคคลอ่ืนแลว พระพุทธเจาทรงเนนการส่ือสาร
ภายในตนเองของบุคคล รวมกับการปฏิบัติดวยตนเองอยางจริงจัง นั่นคือ การคิดแบบโยนิโส
มนสิการ และการบําเพ็ญเพียรทางจิตเจริญสมาธิวิปสสนา เพื่อใหเกิดปญญาญาณท่ีสามารถตัดกิเลส
ไดอยางแทจริง  อันจะนําไปสูการเปล่ียนแปลงสวนกระแส (กิเลส) โดยส้ินเชิง  โดยท่ัวไปแลวเพียง
อาศัยการส่ือสารท่ีเกิดจากการส่ือสารกับบุคคลอ่ืนตามแนวสัปปุริสธรรม ๗ และการส่ือสารภายใน
ตนเอง ยอมกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงอยางหน่ึงอยางใดข้ึนไดตามแตวัตถุประสงคท่ีกําหนด แต
อยางไรก็ตาม การเปล่ียนแปลงตามแนวทางของพระพุทธศาสนาน้ันมุงตามหลักการเร่ืองประโยชน 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในขอประโยชนอยางยิ่ง คือ การบรรลุสัจธรรมสูงสุด การดับทุกขตัดกิเลสไดโดย
ส้ินเชิง การบรรลุมรรคผลนิพพาน  ดังนั้นการส่ือสารดังกลาวจึงตองรวมกับการปฏิบัติบําเพ็ญเพียร
ทางจิต เจริญวิปสสนากรรมฐาน ดวย ซ่ึงนี่เปนจุดตางจากการส่ือสารอ่ืนๆ ที่มีอยูในสมัยพุทธกาล 
และแมในสมัยปจจุบัน กลาวไดวาเปนการส่ือสารท่ีมีอยูเฉพาะในพระพุทธศาสนา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภาพท่ี ๕.๑ แสดงการส่ือสารในทางพระพุทธศาสนากับการเปล่ียนแปลง 
 

โดยเหตุเหลานี้การส่ือสารจึงนํามาซ่ึงการเปล่ียนแปลงในสังคมอินเดียได ท้ังในระดับ
ปจเจกและระดับสังคม โดยการเปล่ียนแปลงนั้นเปนไปในทิศทางตามอุดมการณเร่ืองประโยชน
ในทางพระพุทธศาสนา 

 

การสื่อสารกับบุคคลอื่น 
(จากแหลงสารที่ดี – 
กัลยาณมิตร) การต้ังใจฟงดวยดี 

การสื่อสารภายในตนเอง 
     (โยนิโสมนสิการ) 

การบําเพ็ญเพียรทางจิต 
เจริญวิปสสนากรรมฐาน 

ปญญา          ปญญาญาณรูแจงสัจจธรรม 

+ + 

เปล่ียนแปลงระดับปจเจก เปล่ียนแปลงระดับสังคม 



 ๑๗๕ 

หากจะพิจารณาตามแนวคิดเกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงสังคม พบวา 
๑. ปจจัยสําคัญท่ีกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงสังคมอินเดียก็คือ เกิดประดิษฐกรรมทาง

สังคม นั่นคือ การเกิดศาสนาใหมคือพุทธศาสนาซ่ึงเม่ือเกิดศาสนาใหมข้ึนแลว การส่ือสารก็มี
บทบาทตามมา ซ่ึงเปนไปตามกระบวนการเปล่ียนแปลงไดแก เกิดการประดิษฐคิดคน (Invention / 
Social Invention) หรือเกิดการคนพบ (Discovery) จากนั้นจึงมีการเผยแพร (Diffusion) นั่นคือ
พระพุทธเจาทรงตัดสินพระทัยทําการส่ือสาร และเกิดการปะทะสังสรรคทางวัฒนธรรม  (Culture 
contact) ในลักษณะตางๆ เชน เกิดการยืม (Borrowing) ซ่ึงมีลักษณะของการแลกเปล่ียน 
(Exchange) การกลืนกัน (Assimilation)  เชนการท่ีพระพุทธเจาทรงนําเสนอเนื้อหาสารท่ีมีลักษณะ
ปฏิรูป ปฏิวัติ และทรงนําเสนอส่ิงท่ีพระองคทรงคนพบใหม ซ่ึงทําใหการส่ือสารนั้นเปนไปอยางมี 
กุศโลบาย สอดคลองกับผูรับสาร วัตถุประสงค และบริบทในการส่ือสาร ดังอภิปรายแลวเบ้ืองตน 

๒. การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนมุงพิจารณาในระดับพฤติกรรมของบุคคล คือการ
ประพฤติปฏิบัติของบุคคลหรือกลุมคน ซ่ึงพฤติกรรมท่ีแสดงออกน้ีมีลักษณะบทบาท (Role) ท่ีถูก
กําหนดโดยสถานภาพทางสังคม เชน บทบาทของพระราชา บทบาทของผูปกครอง หรือปญญาชน
ของสังคม  บทบาทของครูกับศิษย บทบาทของพอแมกับลูก บทบาทของมิตร เปนตน  อิทธิพล
ความคิด ความเช่ือ และบุคลิกภาพของคนในสังคมภายใตสภาวะดังกลาวมีผลทําใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงทางสังคมตามมา ซ่ึงการเปล่ียนแปลงนั้นอาจทําไดจากการเปล่ียนแปลงความคิด ความ
เช่ือ บุคลิกภาพ บทบาทของคนในสังคม ดังท่ีพระพุทธองคทรงส่ือสารแลวทําใหเกิดการ
เปล่ียนแปลงความคิด ความเช่ือ บุคลิกภาพ หรือคุณภาพของความเปนมนุษยของปญจวัคคียและ
บุคคลสําคัญ (key person) รวมท้ังบุคคลอ่ืนๆ แลวทําใหการส่ือสารแพรขยายเปนทอดๆ ไปสูบุคคล
อ่ืนๆ ในสังคมอีก ซ่ึงนอกจากจะเปนการเปล่ียนแปลงในระดับพฤติกรรมของบุคคลหรือกลุมบุคคล
แลว ยังมีผลทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงระดับโครงสรางของสังคมดวย 

การเปล่ียนแปลงนั้นสรุปไดใน ๒ ลักษณะ คือ 
๒.๑  การเปล่ียนแปลงทางสังคม (Social Change) ซ่ึงเปนการเปล่ียนแปลงท่ีเนน

รูปแบบ ความสัมพันธ บทบาท การทําหนาท่ีตางๆ ในเชิงสังคม ดังเชน การเปล่ียนบทบาทหนาท่ี
แนวทางความประพฤติของพระราชาท่ีมีตอประชาชนในปกครอง การเปล่ียนลักษณะความสัมพันธ 
และบทบาทหนาท่ีระหวางครูกับศิษย เปนตน 

๒.๒  การเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม (Cultural Change) เปนการเปล่ียนแปลง
ระบบวัฒนธรรม เนนสวนประกอบยอยตางๆ ดังเชน การเปล่ียนแปลงธรรมเนียมปฏิบัติท้ังหลาย 
ตลอดท้ังแนวคิดความเช่ือเกี่ยวกับการปฏิบัติตางๆ เชน การบูชายัญ การบูชาทิศ คตินิยมเกี่ยวกับการ
ออกบวช การปฏิบัติตอกันระหวางคนในชนช้ันตางๆ เปนตน 



 ๑๗๖ 

๓. ตัวบงช้ีมิติการเปล่ียนแปลงใน ๖ ลักษณะ ไดแก  
๓.๑  ลักษณะของการเปล่ียนแปลง (Identity of Change) การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน

นั้นเปนการเปล่ียนแปลงท้ังพฤติกรรม ความคิด ความเช่ือ เปาหมายของชีวิต ธรรมเนียมปฏิบัติตางๆ 
สถานภาพ  บทบาทหนาท่ี และความสัมพันธ โดยเปนผลมาจากการเปล่ียนแปลงทิฏฐิ ซ่ึงนําไปสู
การเปล่ียนแปลงเชิงพฤติกรรมตางๆ    โดยในพระพุทธศาสนาน้ีใหความสําคัญกับทิฏฐิเปนอยางยิ่ง   
ดังปรากฏเปนขอแรกของอริยมรรคมีองค ๘  

๓.๒  ระดับของการเปล่ียนแปลง (Level of Change) เกิดข้ึนท้ังในระดับปจเจก 
และระดับสังคม  

๓.๓ ระยะของการเปล่ียนแปลง (Duration of Change) จําแนกไดดังนี้คือ หากเปน
การเปลี่ยนแปลงในเร่ืองของสถานภาพในแงคุณภาพของความเปนมนุษย และการเปล่ียนแปลง
ความคิดความเช่ือ  หรือทิฎฐิ  จากมิจฉาทิฏฐิ เปนสัมมาทิฎฐิ  การเปล่ียนแปลงนั้นเปนการ
เปล่ียนแปลงระยะยาว  หรือเปนการเปล่ียนแปลงโดยถาวร  โดยเฉพาะอยางยิ่ง ท่ีเปนการ
เปล่ียนแปลงในระดับปจเจก กลาวคือ เม่ือเกิดการเปล่ียนแปลงจากปุถุชน เปนอริยชน การ
เปล่ียนแปลงนั้นก็เปนไปโดยถาวร ไมกลับเปล่ียนไปเปนปุถุชนอีก หากยังคงมีการเปล่ียนแปลงอยู 
การเปลี่ยนแปลงนั้นก็เปนไปในวิถีของอริยชนในลําดับท่ีสูงข้ึนไป จนกระท่ังถึงระดับสูงสุดซ่ึงไม
เปล่ียนแปลงอีกในเชิงคุณภาพของความเปนมนุษย  สวนในระดับสังคมน้ันการเปล่ียนแปลงอาจ
เปนไดท้ังในระยะส้ัน ปานกลาง หรือระยะยาว ท้ังนี้ข้ึนกับปจจัยตางๆ ท้ังปจจัยภายในและภายนอก
ท่ีเขามากระทบ ดังเชน ในกาลตอมาท่ีศาสนาพราหมณปรับปรุงตนเองเกิดเปนศาสนาฮินดู และได
ผนวกรวมพระพุทธเจาเขาเปนอวตารปางหน่ึงของพระนารายณ หรือท่ีสังคมอินเดียถูกรุกรานจาก
มุสลิม ทําใหสังคมพุทธในอินเดียเส่ือมสลายไป 

๓.๔  ทิศทางการเปล่ียนแปลง (Direction of Change) กลาวไดวา การเปล่ียนแปลง
ท่ีเกิดจากการส่ือสารอันเนื่องมาจากศาสนาพุทธไดเกิดข้ึนนั้น เปนไปในทิศทางท่ีกลาวไดวา เปนไป
ในทิศทางเดียว ท่ีมีแตกาวไปขางหนา ในทางท่ีดีข้ึน ไมมีถอยหลังหรือเลวลง เปนไปสูความสุข 
สงบสันติท้ังในระดับปจเจกและระดับสังคม 

๓.๕ ความเขมขนของการเปล่ียนแปลง (Magnitude of Change) การเปล่ียนแปลง
ท่ีเกิดข้ึนมีท้ังท่ีเปนการเปล่ียนแปลงของบุคคลแตละคน และท้ังสังคม เชน ในการท่ีพระพุทธเจา
ทรงส่ือสารกับยสกุลบุตรก็ดี หรือ องคุลีมาลก็ดี หรือนางปฏาจารา นางกีสาโคตมีก็ดี เปนการ
เปล่ียนแปลงของบุคคลแตละคน การเปล่ียนแปลงนั้นกลาวไดวาเปนไปแบบฉับพลันทันที เปนการ
เปล่ียนแปลงอยางขนานใหญของบุคคลนั้นๆ ในขณะท่ีพระพุทธเจาทรงส่ือสารกับพระเจาพิมพิสาร
และชาวเมืองมคธแสนกวาคน กอใหเกิดการเปล่ียนแปลงระดับสังคมข้ึน และการเปล่ียนแปลงนั้นก็



 ๑๗๗ 

เปนการเปล่ียนแปลงขนานใหญแบบฉับพลันทันทีเชนกันในแงของรายบุคคล แตในแงของสังคม
แลว การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนมิไดเปนไปแบบฉันพลันทันที แตมีลักษณะของการเปล่ียนแบบ
ปฏิรูปและปฏิวัติ กลาวคือ หลักปฏิบัติกับคนหมูมากนั้นมีการปรับใหเขากันท้ังในฝายอาณาจักร
และในสังคมสงฆ ดังปรากฏในการประพฤติปฏิบัติของพระราชา หรือในการบัญญัติพระวินัย เปน
ตน  

๓.๖ ความรวดเร็วในการเปล่ียนแปลง (Rate of Change) หากพิจารณาจากความ
เขมขนของการเปล่ียนแปลง กลาวไดวา การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนอยางฉับพลันทันทีนั้นเปนการ
เปล่ียนแปลงท่ีรวดเร็วมาก ดังจะเห็นไดจากหลายตัวอยางท่ีมีผูรับสารไดฟงธรรมหรือโตวาทะกับ
พระพุทธเจาแลวเกิดการเปล่ียนแปลงสถานภาพในแงคุณภาพของความเปนมนุษยทันที และ/หรือ
เกิดตัดสินใจเปล่ียนศาสนาทันที เชน อุบาลีคหบดี เปนตน สวนการเปลี่ยนแปลงในวงกวางระดับ
สังคมนั้นพบวา เพียงในพรรษาแรกหลักการตรัสรูไมนาน พระพุทธเจาก็ทรงมีพระสาวกถึง ๖๐ รูป
ท่ีทรงสามารถสงพระสาวกเหลานั้นไปประกาศพระศาสนา หรือทําการส่ือสารกับบุคคลอ่ืนๆ อีกได 
และนับแตตรัสรูไดเพียง ๙ เดือน ก็ทรงประดิษฐานพระพุทธศาสนาในแควนมคธซ่ึงเปนแควนใหญ
ทรงอิทธิพลแควนหนึ่งได นั่นหมายความวาการเปล่ียนแปลงนั้นเกิดข้ึนท้ังในระดับปจเจกและ
ระดับสังคมอยางรวดเร็ว จากนั้นการเปล่ียนแปลงสังคมอินเดียในวงกวางก็ดําเนินอยางตอเนื่อง
ตอไปจนท่ัวชมพูทวีป 
 
๕.๓ ขอเสนอแนะ   
 

จากการศึกษาเร่ือง การส่ือสารท่ีกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงสังคมท่ีปรากฏในพระ
ไตรปฏก พบวายังมีประเด็นตางๆ ท่ีนาสนใจศึกษาอีกมาก รวมทั้งประโยชนท่ีสามารถนําไปปรับ
ใชไดกับชีวิตประจําวันและผูมีอาชีพหรือหนาท่ีท่ีเกี่ยวของกับการส่ือสาร ในสังคมปจจุบัน ดังนี้ 

 
๕.๓.๑ ขอเสนอแนะทางวิชาการ 
๑ .   การศึกษาเ ร่ืองการส่ือสารท่ีกอให เกิดการเปล่ียนแปลงสังคมท่ีปรากฏใน

พระไตรปฎกนี้ เปนการศึกษาในภาพกวาง ภาพรวมซ่ึงมีเนื้อหามาก หากมีการศึกษาท่ีเฉพาะเจาะจง
แตลึกลงไปในรายละเอียดบางประเด็น ก็จะทําใหมีความครอบคลุมมากข้ึน เชน ศึกษาเฉพาะการ
ส่ือสารภายในตนเองกับการเปล่ียนแปลงสังคม หรือการส่ือสารกับบุคคลอื่นกับการเปล่ียนแปลง
สังคม เปนตน 



 ๑๗๘ 

๒.  ควรมีการศึกษาในประเด็นเกี่ยวกับลักษณะแบบแผนของวิธีการส่ือสาร (หรือการ
พูด) ท่ีปรากฏในเนื้อหาสารของพระไตรปฎก  ในสถานการณหรือบริบทตางๆ ในลักษณะของการ
วิเคราะหเนื้อหาสาร (content analysis) 

๓.  การศึกษาการส่ือสารรวมกับปจจัยอ่ืนในเชิงวิเคราะหเทียบเคียงจากบริบททางสังคม 
ในเชิงประวัติศาสตร เปนประเด็นท่ีมีความนาสนใจศึกษาวิจัยตอเปนอยางยิ่ง 

 
๕.๓.๒ ขอเสนอแนะในการนําไปใชประโยชน   
๑.  ควรมีการนําผลจากการศึกษาไปใชในชีวิตประจําวัน และในวงการวิชาชีพท่ี

เกี่ยวของกับการส่ือสารในทุกวงการ ท้ังนี้เพราะการส่ือสารเปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนอยูตลอดเวลาในชีวิต 
และในทุกวงการ ทุกสาขาอาชีพ 

๒.  ในการส่ือสารควรคํานึงถึงประโยชนท่ีจะเกิดแกผูรับสารใหมาก ท้ังในระดับปจเจก
และระดับสังคม โดยเฉพาะระดับสังคม โดยประโยชนนั้นเปนประโยชนตามอุดุมการณในทาง
พระพุทธศาสนา แมอาจเปนเพียงประโยชนในโลกน้ี และประโยชนโลกหนาเทานั้นก็ตาม 

๓.  หลักเกณฑในการตรัสพระวาจาของพระพุทธเจา และสัมมาวาจาเปนเกณฑท่ีสําคัญ
และสอดรับกับหลักการเร่ืองประโยชนเพื่อผูอ่ืน หรือเพื่อสังคมน่ันเอง  ควรไดรับการเผยแพรและ
ปรับใชกับสังคมท้ังในชีวิตประจําวัน และในวงวิชาชีพท่ีเกี่ยวของกับการส่ือสาร ท้ังในสถานการณ
ทางสังคมท่ีเปนปกติ และไมปกติ 


